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Asociacion Latinoamericana de Torax

ALAT - La Asociacion Latinoamericana de Térax fundada en 1996, es una Asociacion Médica
Internacional con mas de 6000 miembros de todos los paises de Latinoamérica, Espafa y
Portugal que nucléa médicos y otros trabajadores de la salud de lengua hispana y portuguesa.

América Latina ocupa un area de 21.069.501 km2, tan grande como Europa Occidental o
EEUU y Canada juntos, con una poblacion de 549 millones de habitantes.

ALAT esta comprometida con la prevencién y manejo de las enfermedades del térax, con la
educacion continua, divulgacion e investigacion cientifica entre sus asociados. Tiene como
objetivo reducir los factores de riesgo y promover la salud respiratoria de la poblacién, con
especial énfasis en el control de la tuberculosis, una enfermedad que mantiene aln elevada
prevalencia en muchas de regiones de Latino América.

ALAT esta comprometida com a prevencéo e manejo das doencas do térax, com a educacao
continuada, com a divulgacdo e pesquisa cientificas, com o objetivo de reduzir os fatores de
risco e promover a sadde respiratéria dessa populacdo, com especial foco de atencdo na
tuberculose, uma prevalente doenca em toda a AL.

En los ultimos afios, como miembro del Forum of International Respiratory Societies (FIRS),
ALAT ha visto fortalecida sus relaciones con todas las demas sociedades respiratorias
internacionales: American College of Chest Physicians (ACCP), American Thoracic Society
(ATS), Asia Pacific Society of Respirology (APSR), European Respiratory Society (ERS),
International Union Against Tuberculosis and Lung Disease (The Union), Pan African Thoracic
Society (PATS), Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR) y la Sociedad
Portuguesa de Pneumologia (SPP).

Nés Ultimos anos, como membro do Forum of International Respiratory Societies (FIRS), ALAT
fortaleceu suas relagdes com todas as demais sociedades de pneumologia, internacionais:
American College of Chest Physicians (ACCP), American Thoracic Society (ATS), Asia Pacific
Society of Respirology (APSR), European Respiratory Society (ERS), International Union
Against Tuberculosis and Lung Disease (The Union), Pan African Thoracic Society (PATS),
Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR) e a Sociedade Portuguesa de
Pneumologia (SPP).

ALAT tiene tres grandes compromisos para Latino Amé rica
. Control de la Tuberculosis

. Control del Tabaquismo



. Alertar sobre la EPOC y pautar el manejo de la misma
Congreso
ALAT realiza su congreso cada 2 afios, con 3000-4000 participantes de toda América Latina.

Su préximo congreso tendra lugar en Lima, Perq, del 2 al 5 de octubre de 2010. En esta
ocasion ALAT contard con Simposios conjuntos con las demas sociedades internacionales
respiratorias: ACCP, ATS e ERS. Se puede acceder a mayor informacién en la pagina:
www.alatorax.org

Educacién Médica Continua

ALAT estéa integrada por 14 Departamentos Cientificos, responsables de los programas de
Educacion Continua. Cuenta con Cursos ltinerantes que se dictan en los Congresos Nacionales
y estan disponibles en la pagina web.

Ademas del material educativo de los Cursos en el sitio www.alatorax.org esta disponible la
revista electrénica RESPIRAR, con las Ultimas publicaciones con formato interactivo, con
comentarios de expertos en las distintas areas. Funciona como foro de discusién abierto a
todos los asociados.

Investigacion

ALAT ha patrocinado el mayor estudio sobre epidemiologia de EPOC en Latino América —
Estudio PLATINO. Toda la informacion sobre este estudio esta disponible en la pagina:
www.platino-alat.org

Publicaciones

“Archivos de Bronconeumologia” es la revista oficial de ALAT. Es una publicacion mensual
conjunta con SEPAR con factor de impacto de 1.624, en espaiiol con traduccion al inglés.

Actividades Especiales — 2010 — Afo del Pulmén

e A partir de Enero: todas las Sociedades Nacionales de Latino América cuyos
miembros integran ALAT recibiran la Declaracion de Afio del Pulmén para promocién de
todas sus actividades cientificas.

* Mensualmente: todos los delegados de ALAT deberan incluir material sobre el Ao del
Pulmén en sus presentaciones.

» De Marzo a Diciembre: los delegados representantes de las Sociedades Nacionales
deberan agendar reuniones con los Ministros de Salud de cada pais, para patrocinar el
Afio del Pulmon.

* Octubre: VIl Congresso ALAT, Lima, Peru

e 14 Octubre: Dia Mundial de la Espirometria — se realizaran espirometrias en todos los
paises de Latino América bajo la coordinacion de ALAT.



